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Wärmedämmung von 
Wohngebäuden    
Chancen und Risiken 
 
Klaus Röthele 
eza! Energieberater 
Fachkraft Feuchte-Schimmel 
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 Verringerung des Energieverlustes 

 Steigerung der Behaglichkeit  

 Entschärfung von Wärmebrücken 

 Reduzieren des Schimmelrisikos durch kondensierende 

Raumluft 
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Wand aus massivem Mauerwerk 
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Wand mit Außendämmung 
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Wand mit Innendämmung 
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Luftströmungen von außen  

verschlechtern die 

Wirkung der Dämmung. 

 

Luftströmungen von innen 

transportieren Feuchtigkeit 

in den Dämmstoff hinein 

und führen zu Bauschäden. 

 

Solche Löcher machen die 

Dämmung nahezu 

wirkungslos, die warme Luft 

kann ungehindert entweichen! 
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Undichte Gebäudehülle sichtbar gemacht (Nebel und Überdruck) 
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Innendämmung mit Schaumglas 
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Innendämmung mit speziellen Holzweichfaserplatten 
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Innendämmung mit Holzweichfaserplatte 
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Quelle:  Bauzentrum München Autor:  eza! 
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 Reduzierter Schallschutz 

Geschossübergreifender Brandüberschlag über die 

Fassade möglich, deshalb Brandriegel aus MW 

 Reduzierte Austrocknung des Mauerwerks – 

ansteigender Feuchtehorizont  

Unter Umständen erhöhtes Schimmelrisiko durch 

aufsteigende Feuchte aus dem Gebäudesockel 

 Veralgung der gedämmten Fassade 
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energieberatung 
0831 9602860 

 

www.eza.eu 
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Austausch von Fenstern 
Chancen und Risiken 
 
Klaus Röthele 
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Fenster mit integrierter Jalousie 
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Randverbund 

als warme Kante 
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Wärmebrückenoptimierter Einbau? 
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Widerstandsklasse:  
Wohnbereich wie Erdgeschoss und 
leicht erreichbare Balkone  
Tätertyp: 
Gelegenheitseinbrecher  
Widerstand: 
Gegen Aufbruchversuche mit körperlicher 
gewlt wie z.B. Gegentreten, Gegenspringen. 
Der Schutz gegen einfache Hebelwerkzeuge ist 
in der Regel integriert.  
Beschlag: Aushebelsicherung Extra 
Abschließbarer Fenstergriff 
Anbohrschutz 
Verglasung: VSG 
Druckfeste Hinterfütterung und Verglasung im 
Glasfalz im Bereich der Schließstellen 
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Zu einem energetisch 
optimierten Gebäude 
gehört auch ein 
entsprechendes 
Nutzerverhalten bzw. 
eine  Lüftungsanlage 



energieberatung 
0831 9602860 

 

www.eza.eu 


